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Un grand merci à tous ceux qui ont participé.


Tous articles, nouvelles idées, inspirations sont toujours les bienvenus.


Evénement majeur dans la vie de Trager international, la conférence internationale a lieu tous les 4 ou 5 ans ! En septembre 2012, en Italie, pour la deuxième fois en Europe si l’on se souvient du meeting de Noirmoutier en 1990.
C’est aussi un temps fort pour chacun de nous et il serait dommage de ne pas en profiter.

( Rencontrer praticiens et étudiants du monde entier,
( Faire connaissance de presque tous les enseignants et de l’équipe administrative de Trager International,
( Participer à des ateliers de grande qualité sur des sujets très divers intéressant notre pratique Trager,
( Et aussi, danser les mentastics, donner, recevoir, inventer l’avenir du Trager dans le monde, célébrer la mémoire de Milton,
( Et enfin, réserver quelques jours en plus pour visiter la Toscane !

A 15 mois de ce symposium, il est temps de s’y préparer… 
Réserver les dates, ouvrir une cagnotte, (apprendre l’italien est facultatif).
Il est bien certain que même si cela coûte un peu, vous en serez merveilleusement enrichis dans votre vie Trager.

Dans les prochains mois, vous recevrez toutes les infos nécessaires mais en attendant, rendez-vous à la dernière page de cette lettre pour les premiers détails.

CIAO ! Bon été à tous

Jean-Louis
AG TRAGER France 2011 
à Régneville/Meuse

1  Quorum

19 Praticiens présents 
Odile Barrault, Thierry Baudin, Patricia Belardinelli, Catherine Chaillet, Etienne Christiaens, Fabienne Couton, Fabienne Hirsch, Maurice Hirsch, Anne-Marie Hüe, Ulla Kranz, Arlette Linard, Grégoire Louy,  Didier Marie, Jean-Louis Marie, Isabelle Renier, Gracia Salaberria, Madeleine Timmermanns, Claude Tzaud, Virginie Urbain.

2 Stagiaires présentes 
Pauline de Kerchove, Marie-Claire Morant

12 Praticiens représentés 
Éliane Alikaj, Henri Baraillé, Nicole Cannepin, Danièle Corbel, Nicole Dupont, Marie-Thérèse Ginestet, Marie Idiartegaray, Elena Mazzotti, Sylvie Noyelle, Patrick Ongaro, Christine Pagès,   Thérèse Ridier.

2  Rapport moral du président   voté et accepté à l’unanimité
Bienvenue à vous tous présents à Régneville pour l’AG 2011 de Trager France. Merci aussi à ceux qui nous ont fait parvenir leur pouvoir et à vous tous qui participez à la vie de l’association.

L’activité de notre association depuis la dernière AG a été très riche aux niveaux activités et enseignement.
Thérése Bocquet, Bernard Bouchon, Etienne Christiaens, Ulla Kranz, Annie Pastureau, Thérèse Ridier, Gracia Salaberria, Marion Tschumi, Claude Tzaud, Isabelle Wibault sont devenus praticiens.
Catherine déjà Mentastics leader a été admise au sein du cursus d’instructeur et Jean-Louis est devenu instructeur pour tous les niveaux.

Pour ce qui est des stages, il a été organisé :
· Niveau I (dont 1 avec 14 participants animé par Piermario)
· Niveau II
· Niveau III
· Anatomie II
· Trager et énergétique par Maurice Hirsch
· Stage Mentastics
· Atelier sur la peau
· Une journée coaching suivi d’un atelier IWL
· Des révisions
Voilà pour ce qui est de l’enseignement.

Pour la promotion de notre association, nous avons participé au salon Zen où de nombreux contacts furent pris. L’expérience me semble t-il mériterait d’être poursuivie.
Il a aussi été organisé des journées Découvertes en Belgique, en Espagne et à Paris.
Thierry Baudin suit de près le référencement de notre formation sur un catalogue de formation continue et travaille aussi activement pour introduire notre technique au sein du personnel de l’association des Paralysés de France.

La journée Coaching ainsi que le stage IWL doivent avoir pour suite de susciter le passage à l’action.
Divers projets ont été décidés ; nous aurons pour objectif de suivre leurs évolutions.

3  Bilan éducatif de l’année depuis la dernière AG

Catherine souligne l’importance du suivi des stagiaires afin de pouvoir répondre à la diversité des personnes.

L’expérience avec l’aide des assistants est à poursuivre car cela donne plus de dynamisme et de variété  au déroulement des stages, participe de la formation continue des praticiens et stimule le processus de développement des trageristes dans un travail d’équipe.

L’équipe des instructeurs tout en maintenant les stages basiques, se propose de continuer l’ouverture vers des instructeurs étrangers.

Les différentes rencontres entre tuteurs donnent de la cohésion à l’équipe enseignante. Les bons résultats les  encouragent à continuer dans cette démarche.

Face au dynamisme de nos adhérents belges et espagnols des sensibilisations et des niveaux 1 ont aussi pu être organisés dans ces pays et d’autres se profilent pour cette année.
Jean-Louis signale la nécessité de la formation continue  (2 à 3 dossiers par an) pour maintenir les conventions avec les différents organismes ad hoc. La question est soulevée pour nos adhérents hors de France.

Arlette signale l’existence de l’association « reformed » (pour la reconnaissance de toutes les médecines non conventionnelles au niveau européen).

Thierry continue de suivre le dossier avec l’association des Paralysés de France : un prochain contact doit avoir lieu après la prise de position de leur conseil.
4 Rapport  financier de la trésorière  
Vote : 2 Abstentions

Anne-Marie lit le compte-rendu sur l’année civile 2010. Nous remercions Madame Coulon pour son bilan : 

L’exercice 2010 se traduit par une diminution des stages organisés avec 26 183 € d’encaissements contre 36 140 € en 2009 ; les cotisations de MTF ont par contre augmenté de 1 080 €.

La trésorerie de l’Association reste confortable avec une variation Positive de 4 303,95 € après avoir payé les charges afférentes à l’organisation des 12 stages de formation et les honoraires des intervenants.
Cette année, des frais de salons ont été comptabilisés pour 1 391,44 €, et la redevance Trager International a été payée pour 1 917 €.
Le résultat de l’exercice s’établit à  6 880,15 € que l’assemblée se propose d’affecter au compte associatif après quitus des membres présents à  l’assemblée.


5  Cotisations pour 2012 : 1 abstention

Pour la 5ème année consécutive, les cotisations sont restées inchangées et le même montant est reconduit pour l’année prochaine.


6  Prévisions des activités pour l’année 2011

( Création des rolls-up (12) pour les différentes régions de France, pour la Belgique et l’Espagne,


( Revoir  et mettre au goût du jour les flyers,

( Création de cartes postales,

( Participation au congrès Trager en Italie pour 2012,

( Mallette salon,

( Vidéos plus modernes,

( Noms de domaine belges,

( Location d’un bateau publicitaire pour les Belges.
7 Budget  prévisionnel : 6500 € votés et répartis


(  500 € pour site belge  et promotion belge,
· 140 € pour 2 housses de tables de massage  pour F Hirsch,

  

( 1 000 €  TTC pour une promotion par une attachée de presse pour une journée nationale 

Trager,

· 500 €  divers / imprévus dont tampon avec l’adresse du site,
· MTF prend en charge 1 000€ pour le stage niveau V avec présentation du RR avec   Katriona Shawski, afin de faciliter une grande participation des membres de l’association,

 
(  1 000 € pour 12 rolls-up,

(  1 300 € pour le salon zen,

    

(  1 000 € pour 4 000 cartes postales + 1 000 flyers.  
8  Compte-rendu de la commission belge

Réunie le 12 mars avec 8 personnes

( Un aspect positif souligné fut les 3 jours  Coaching et IWL à Paris, 

( Importance d’avoir une assurance,

( Les finances : compte ouvert en Belgique avec 2 signatures,

( Besoin d’avoir des rolls-up,  des affiches avec un logo, des cartes postales,

( Site web : créer un nouveau site et option pour un nom de domaine,

  

( Regrouper les 3 régions de la Belgique (Wallonie, Flandre et  Bruxelles),

( Facebook pour les amis belges,

( Journée  belge et française du Trager : sensibilisations et séances offertes le dernier samedi d’avril (le 28 avril jour d’anniversaire de Milton) à annoncer par voie de presse. A prévoir à partir de 2012,

( Envisager de participer à des salons dès qu’ils seront en possession de matériel : dépliants (explications du Trager) et cartes postales (logo et phrases de Milton)...

( Mettre au point comment chaque praticien peut promouvoir le Trager,

( Voir les mutuelles belges,

( Elaborer le planning des stages en Belgique en fonction de ceux de MTF.
Compte-rendu de la présentation en Espagne


( 17 personnes sont venues à St Sebastian sur 2 jours de Découverte.

( Il est envisagé un niveau 1 à partir juillet sur 2 fois 3 jours.

( Besoin d’écrire des articles dans 2 revues spécialisées.

( Une 2ème présentation du Trager aura lieu début juin à Irun pendant le salon sur les produits écologiques.



9  Meeting international en septembre 2012 en Italie

18 au 22 septembre 2012 à Tirrenia (PISA)
Présentation
L’Italie attend une aide de la France pour la logistique des ateliers.
MTF commence à réfléchir sur des thèmes d’animation d’ateliers.

10  Bilan de Trager International – Newsletter

Réflexions et réponses (voir forum) de MTF sur les questions posées par TI sur de futures orientations.

Comité Ethique 


Le comité international d’éthique a été disloqué au profit de la responsabilité de chaque association ; en France ce comité est constitué de Fabienne Hirsch, Maurice Hirsch, Catherine Chaillet et Marie-Thérèse Ginestet.

La réflexion de la Commission Ethique prend appui sur le "Code d’éthique et de conduite professionnelle" qui existe au niveau international (voir Manuel du stagiaire).
Voici donc quelques cibles qui nous semblent importantes, qui nous ont posé question dans notre pratique au quotidien et qui pourraient faire l'objet d'une attention particulière :
· Au cours des relations entre Trageristes et/ou clients, il ne peut y avoir de démarchage pour des produits (financiers ou autres) quels qu’ils soient.
· Faire la distinction entre Trager et mentastiques et d'autres méthodes pour lesquelles le stagiaire ou le praticien est déjà formé.
· Réserver le choix de "cobayes" soit à des proches (famille, amis) soit à d'autres stagiaires.
· Ne pas entraver les pratiques médicales (pas de conseils ou d’avis sur un traitement médical sauf si le praticien est lui-même un professionnel de la santé).
· Pas de toucher sur les zones érogènes.
· Présentation du Trager par des personnes non adhérentes à MTF et non formées au Trager.

Comment laisser le temps et l'espace pour que chacun puisse se poser des questions, évoluer mais avec un cadre suffisamment clair pour garantir une sécurité pour les uns et les autres. Comment faire vivre un cadre souple et structuré à la fois ? Comment exprimer ces notions pour qu'elles soient recevables, c’est-à-dire à la fois pas blessantes et claires.
L'éthique constitue un cadre qui peut nous aider à appliquer sereinement la méthode Trager et Mentastics c'est pourquoi elle a déjà sa place dans les différents niveaux de formation et dans les réflexions de l’association.

11 Perspectives de l’association : projets

- Plusieurs personnes (françaises et belges) ont déjà travaillé sur le texte des nouvelles plaquettes ; la fille de Claude, travaillant dans la communication, propose son aide.


- Eliane a presque fini la traduction de l’article de wikepedia.


- Thierry et Bertrand essayent d’avoir des contacts avec les mutuelles en vue de prendre en 

charge les séances de Trager. Ils  regrouperont les réponses des mutuelles.

- Thierry continue ses contacts afin de référencer le Trager dans des annuaires professionnels.

En 2015, Trager France fêtera ses 25 ans : pensons y !

12  Election du CA et du bureau
Actuellement au Conseil : Anne-Marie Hüe, Grégoire Louy, Catherine Chaillet, Odile Barrault, Thierry Baudin, Didier Marie, Virginie Urbain, Daniel Delagneau, Henri Baraillé,  Jean-Louis Marie, Marie Orliac, Sylvie Noyelle.

Démissionnants : Sylvie Noyelle , Marie Orliac
Renouvellement en 2011 : Henri Baraillé, Grégoire Louy et Jean-Louis Marie
Renouvellement en 2012 : Odile Barrault, Catherine Chaillet, Daniel Delagneau et Virginie Urbain
Se présentent Ulla Krantz, Claude Tzaud, Thérèse Ridier, Arlette Linard, Gracia Salaberria, Henri Baraillé, Grégoire Louy et Jean-Louis Marie.
Grégoire, Jean-Louis et Henri sont renouvelés, Ulla et Claude entrent au CA, Gracia et Arlette sont acceptées en tant que membres cooptés.
Le nouveau Bureau est formé   accepté à l’unanimité
Président : Grégoire
Vice-président : Odile
Trésorier : Thierry 
        
Secrétaire éducation : Catherine
      
Lettre et formation : Jean-Louis
       
Suivi des projets : Claude
Prochaine AG : 24 et 25 mars 2012 à Paris (en tenant compte des dates de Maurice Kriegel)   

Prochain CA : samedi 18 juin 2011 à Paris

HOOK UP ET BEAUTE

Chers Amis,

Je veux vous remercier tous chaleureusement d’être venus jusque chez Liberté Espace Aventure remplir les espaces de vos vibrations et créer les belles synergies qui ont évolué dans ce lieu durant ces deux jours.

En venant, vous avez donné du soutien et du sens à ce projet, à cette structure qui a été conçue pour créer et favoriser la connexion : avec soi, avec l’autre, avec les règnes animal, végétal, minéral, et aussi astral et cosmique.

Après relecture, il me semble nécessaire de préciser ici que ce qui suit est un plaidoyer pour la vie, pour sa dimension sacrée. Rien d’autre.
De ce que j’ai compris du processus vivant qu’est l’intégration psychocorporelle Trager, la personne qui donne une séance intègre en conscience tout ce qui l’entoure, de visible et d’invisible, de proche et de lointain. C’est ce que Milton Trager a appelé le « Hook up ». Cette connexion, cette communion avec le TOUT, cet état de paix intérieure qui rassemble toutes les qualités d’accueil, de bienveillance, d’Amour, desquelles est enveloppé la personne qui reçoit une séance.
Et je nous souhaite à tous de savoir entourer de ces mêmes qualités de bienveillance et d’Amour Universel TOUT ce qui est vivant sur cette Planète qui nous abrite et nous nourrit. Je nous souhaite de retrouver notre intégrité, notre dignité d’Humains en offrant protection et sécurité à cette Terre qui souffre de nos maux. La Terre est en train de vomir tout ce que nous lui faisons avaler de force, comme à ces animaux de « basse cour » dont, par habitude et tradition, nous nous délectons, ou nous sommes délectés, d’un organe hypertrophié malade. L’âme, elle, ne peut se nourrir de tels mets.

Puissions-nous, comme les Amérindiens et les Peuples Premiers, retrouver la Sagesse et la dimension du sacré qui est en toute chose, du brin d’herbe à l’étoile.

Puissions-nous avoir le courage de poser les actes nous permettant de léguer aux petits-enfants de nos petits-enfants le bonheur de s’émerveiller, comme nous le faisions encore aujourd’hui, du vol d’une abeille ou d’un papillon, et de la beauté des champs de colza en fleurs inondées de soleil, tout OGM et plein d’engrais chimiques, d’herbicides et de pesticides qu’ils soient.

Puissions-nous retrouver l’humilité et la simplicité des Etres Premiers et apprendre à rendre à la Terre et au Ciel, la Beauté qu’ils nous prodiguent.

« La beauté devant moi fasse que je marche.

La beauté derrière moi fasse que je marche.

La beauté au-dessus de moi fasse que je marche.

La beauté au-dessous de moi fasse que je marche.

La beauté autour de moi fasse que je marche. »
Prière chaman Navajo.

Pour l’Amour du Tout et avec ma profonde gratitude,
Patricia
JOURNEE DU TRAGER
Petit complément du compte-rendu de la dernière AG à propos de la Journée du Trager

Vous vous souvenez peut-être de la proposition de Bertrand à la journée coaching en février : initier une journée du Trager multiforme et multi région pour faire connaître le Trager en dehors de notre petit cercle d’initiés en proposant des séances gratuites, une journée de sensibilisation… tous là où nous sommes le même jour.

Depuis, cette proposition a fait son chemin, en France et en Belgique… Cette journée sera donc au moins nationale peut-être même internationale : nos amis belges avec nous ! Et pourquoi pas d’autres pays…

L’idée est de : 


1) Choisir une date : ce serait aux alentours de la naissance de Milton : le samedi 28 avril ?


2) Décider chacun des actions à mener ce jour-là, dans nos régions, villes et lieux de travail, 


3) Le faire savoir des les médias : un budget de 1 000 euros a été voté pour des actions de 

communication,


4) Communiquer chacun dans ses réseaux : au-delà des réseaux sociaux et de notre page Facebook, 

nous pouvons publier nos infos dans une multitude de blog & newletters qui concernent notre 


domaine… pour accentuer l’impact de cette initiative.
D’ici avril 2012, nous avons le temps de réfléchir et d’échanger sur tout ce domaine de possibles que nous pouvons mettre en place et ainsi nous aider à développer notre clientèle et faire connaître cet outil merveilleux qu’est le Trager.


A vos plumes sur le Forum pour échanger suggestions et bonnes idées.

Bien cordialement.

Fabienne C





INFOS PRATIQUES

Les prochains stages



Les 22, 23, 24 juillet 


 
SAN SEBASTIAN (Espagne)  

Et 23, 24, 25 septembre 2011
  

Niveau 1 (Jean-Louis MARIE) 

Du 26 au 28 août 2011  -  LA ROCHELLE  -  Stage Mentastics 











(Catherine CHAILLET et  Jean-Louis MARIE)


Du 23 au 25 septembre 2011   -  PARIS  -  Niveau 5 « Réponse Réflexe » 











(Fabienne HIRSCH et Katriona SHAWSKI)

Du 1er au 6 novembre 2011  -  PARIS  -  Niveau 2 (Louise de MONTIGNY)


Le 6 août 2011  -  PARIS   



Révisions





Et le 29 août 2011  -  LA ROCHELLE   

(Catherine CHAILLET)
Le calendrier des formations est disponible sur le site www.tragerfrance.com


INTERNET

Trager international www.trager.com
Identifiant : tragermember

Mot de passe : hookup
Trager France www.tragerfrance.com
Rubrique : Membres

Mot de passe : mbtrager
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