Weekend BIEN-ETRE MENTASTICS® TRAGER®ET
CHANT VIBRATOIRE® AEOLIA®

:5;’ 10 et 11 aolit 2024
5 de 9h30 & 17h

Venez-vous reconnecter a vous-méme

Vous ressourcer en toute simplicité
Exploration du mouvement dans la légeretée

pour ouvrir la voie a des vibrations sonores
et ressentir les résonances dans le corps et le mental

LIEU Villedoux 17230 Salle des fétes - rue du Fiton
CouT 120 €

INSCRIPTION et RENSEIGNEMENTS aupres des ANIMATRICES

Christel Marie Arlette Linard
Praticienne TRAGER Praticienne certifiée et animatrice d’Ateliers et Grands
DOULA et THANADOULA soins en Chant Vibratoire AEOLIA et Praticienne TRAGER

06 79 07 88 34 christel8marie@gmail.com 0622 715968 alin-cceur-et-vie@outlook.fr
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