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Compte-rendu du Conseil d’Administration 

Mercredi 4 septembre 2024 à 19 h par Zoom 

 

Membres du CA :  

Présent·e·s :  Aurélie Averty, Laurent Bigourd, Thérèse Bocquet, Alain Derat, Lia Goldberg, Agnès Le 
Brishoual, Didier Marie, Jean-Louis Marie, Anne Prygiel, Caroline Sère, Geneviève Taffin, Frank Van 
Der Donk 

Excusé·e·s : Ulla Klewetta (pouvoir Agnès Le Brishoual), Etienne Christiaens (pouvoir Lia Goldberg) 
 

Membres du CE présent·e·s : Thierry Baudin, Marie-Françoise Lécaille 
 

Membres de l’association présent·e·s  : Loriane Camus, Pauline De Kerchove, Vivianne Retaillaud, 
Monique Rouch 
 

 

19 h 00 : Accueil des participant·e·s 

Présences : 
✓ Membres du CA : 12 présent·e·s, 2 pouvoirs 
✓ Membres du CA :   2  excusé·e·s 
✓ Membres du CE :   2 présent·e·s 
✓ Autres membres de l’association : 4 participant·e·s 

  

19 h 00 : Ouverture du CA par le Président, Laurent Bigourd  _______________________________ 
 
 

 

1. Approbation du PV du CA du 4 juin 2024 

❖ PV approuvé à l’unanimité 

✓ Relecteur du compte-rendu du présent CA non-membre du Bureau : Thérèse Bocquet 

 
 

2.  AG 29 & 30 mars 2025 (Alain Derat) 

Proposition :  

Grand Gîte des Ecuries de Saint-Cyr à 41220 Saint Cyr (en Sologne, à 14 km du Château de Chambord) 
https://grand-gite-des-ecuries-de-saint-cyr.fr/ 
Accès : en voiture : Autoroutes A71 ou A10,  en Train : Paris Austerlitz - Orléans, puis TER Orléans - Beaugency 

Tarif : 181 €/personne + taxe séjour 0,59 cts/jour/personne comprenant : 
Du vendredi 28 avril à 14h30 au dimanche 30 mars à 15h 

1-Pension complète du vendredi soir au dimanche midi : 2 nuitées avec petit-déjeuner, 2 dîners, 2 déjeuners 
Hébergement en chambres collectives, rénovées et literie récente, de 4 à 6 lits avec salle de bain, SANS draps 
ni serviettes de toilette 
Restauration : prise en compte des régimes et allergies 

2- Trois Salles : 1 salle pour les repas, 1 salle de réunion (25 personnes), 1 petite salle (révisions ….) 

Devis et Prix garanti sur la base de 15 participants au minimum 
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La proposition du Grand Gîte des Ecuries de Saint Cyr au tarif de 181€/personne en pension complète et 
mise à disposition de 3 salles, minimum de 15 personnes, est soumise au vote du CA 
 

Proposition à 181€ /personne du Gîte Ecuries de Saint Cyr pour l’AG 2025 : Adoptée à l’unanimité 

 
Nota : 
Trager France prendra à sa charge, au titre de location des salles, une partie du prix demandé ainsi qu’une 
participation de 10 €/personne pour un apéritif ou un repas festif 
Le prix qui sera demandé aux participants sera calculé après déduction de la participation financière de TF 
 
 

3. Finances 

3-1 Augmentation du prix de la journée de stage 

Actuellement le prix de la journée de stage est de 100 €. Ce prix n’a pas été augmenté depuis plus de dix ans 
(depuis le passage à l’euro ?). 

Proposition soumise au vote du CA : augmentation de 10 %, soit 110 €/jour de stage au 1er janvier 2025 
 

Augmentation de 10% de la journée de stage, soit 110 € : Adoptée à l’unanimité 

 
 

3-2 Grille des Tarifs liés à la formation (stages, révisions, supervisions) 

Le Conseil d’administration décide à l’unanimité : 

3-2-1 Une augmentation de tous les tarifs au 1er janvier 2025 : 
✓ Supervision : 35 €/heure  
✓ Révision : 55€/jour 
✓ Révision à thème : une proposition sera faite par le Comité des Tuteurs 

 

3-2-2 La grille des Tarifs liés à la formation initiale et continue sera mise dans la partie membres du Site 
 
 

3-3 Règlement par virement des Cotisations 
Le règlement des cotisations par chèque occasionne un surcroît de travail pour le trésorier : garder le détail 
justificatif des remises de chèques. 
Proposition soumise au vote du CA  : A compter de janvier 2025, le règlement des cotisations se fera 
obligatoirement par virement  
 

Règlement des cotisations par Virement : Contre = 0,  Absention = 1,  Pour = 13 
Adopté à l’unanimité moins 1 Abstention 

 
Une incitation sera faite pour tous les règlements : 
AG (inscriptions et remboursements des frais) 
Stages (part due à Trager France et Trager International) 
 

4. Adhésion de TF à la FFMBE comme organisme de formation (Lia Goldberg) 

Proposition : Adhésion de TF à la FFMBE en tant qu’organisme de formation 
Avantages de cette adhésion : 

• Faire connaître le Trager 

• Intégrer un réseau professionnel 
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• Être dans un catalogue de formation initiale et continue 

• Recevoir des informations juridiques et professionnelles 

• Être représenté par la fédération auprès des instances étatiques et autres 

• Syndicare, confédération des syndicats des métiers du prendre soin 

• Pour les stagiaires : petits modules d’e-learning gratuits sur la communication 
 
Coût 
Etude du dossier de candidature 200 € 
Cotisation 624 €/an 
Adhésion obligatoire des stagiaires 15 €/stagiaire/an 
 
Dossier de candidature 
La formation initiale de Praticien Trager France remplit les conditions exigées par la FFMBE 
Le dossier de candidature est soumis à l’examen et avis d’une commission d’agrément. Le Conseil 
d’Administration de la FFMBE prend la décision finale d’agrément ou de refus motivé de non-agrément 
 
L’engagement à la FFMBE est renouvelable chaque année après évaluation par Trager France de l’intérêt de 
renouveler son adhésion. 
 

Adhésion de Trager France à la FFMBE comme organisme de formation : Adoptée à l’unanimité 

 
✓ Le livre blanc de la FFMBE sera envoyé aux adhérents avec le compte-rendu du présent CA 

 
 
 

5. Créer un outil de centralisation et gestion des données (Frank Van Der Donk) 

En résumé : Actuellement beaucoup de documents, d’informations se trouvent dans l’ordinateur des 
membres qui les produisent et les gèrent.  

Deux inconvénients : 

• Un accident d’ordinateur ou de personne peut rendre ces documents inaccessibles 

• Le partage de documents se fait par mail. Ces documents sont à jour à la date d’envoi mais 
nécessitent un envoi par mail au fur et à mesure des modifications, des mises à jour. 

Le projet est donc de mettre ces documents dans le cloud, le Google Drive de Trager France, avec un accès 
qui sera donné aux personnes habilitées à les consulter, les mettre à jour, y travailler directement sans 
perdre de temps dans des échanges de mail. 

Une sauvegarde régulière du drive est prévue. 

Architecture : le Drive de TF sera organisé en classeurs. Un classeur sera créé par instance, commission ou 
groupe de travail etc… l’accès à ce classeur sera donné aux membres de cette instance ou de ce groupe. 

Un gestionnaire des droits d’accès sera désigné pour donner ou supprimer les droits d’accès 

Expériences positives : Ce système fonctionne déjà pour Qualiopi et pour les trésoriers à la satisfaction des 
membres concernés 

Prochaine étape 
✓ Un mail sera envoyé aux membres des différentes instances, commissions, groupes de travail pour 

la mise en place progressive et le démarrage, avec l’aide de Frank, du ou des classeurs les concernant. 

AG 2025 
✓ Une évaluation de l’avancement du projet et de son fonctionnement sera faite lors de l’AG 2025 
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6. Animation des 3 plans d’action décidés à l’AG 

Lors de l’AG 2024, 3 groupes de réflexion, avec un thème pour chaque groupe, ont ébauché un plan d’action 
en définissant 3 actions à réaliser à court ou moyen terme  
Groupe 1 - Améliorer l’expérience stagiaire (Thérèse Bocquet, Christel Marie) 
Groupe 2 - Soutenir l’activité professionnelle des Praticiens (Lia Goldberg) 
Groupe 3 -Nos clients du Futur (Jean-Louis Marie) 
 

✓ Thérèse, Lia et Jean-Louis, animateurs de ces groupes lors de l’AG sont volontaires pour être pilotes 
de ces plans d’action 

 
Groupe 3 Clients du futur, exemple d’action en cours 
Pour un client potentiel, Laurent Bigourd a travaillé pendant l’été, avec l’aide de Jean-Louis, à la création d’un 
document pour présenter le Trager dans les Ehpad.  

✓ Ce document sera mis à disposition des praticiens souhaitant accéder à la clientèle des Ehpad 
 
 
 

7. Trager International (Lia Goldberg) 

7-1  En 2025, Anniversaire les 100 ans de l’approche Trager et des 50 ans de la démonstration de 
Milton à Esalen (Californie) 

Dans la Newsletter de Trager International d’août, vous avez pu lire que les Associations Nationales sont 

invitées à exprimer si elles souhaitent ou non célébrer ces anniversaires et comment : en national, à 

l’international, en présentiel, par zoom … ?  

✓ Réponse des Associations Nationales à donner à TI pour la fin septembre (Lia Goldberg, pilote de 

cette action) 

✓ Un mail spécifique à cette action sera envoyé à tous les adhérents 

 

7-2  Renouvellement des marques déposées 
Les marques déposées ont été renouvelées en Europe et en Angleterre pour 10 ans, soit jusqu’en 

Septembre 2034. 

Trager France va recevoir une facture pour sa quote-part des frais du cabinet d’avocats spécialisés dans ce 

genre de démarche. Le montant de cette quote-part n’est pas encore connu à ce jour. Cela dépend en partie 

du nombre de pays qui acceptent de payer une quote-part. De ce fait, cette dépense n’a pas été budgetée. 

 

7-3 Archives papier 1975-2000  
Ces archives papier 1975-2000 collectées, classées, cataloguées, indexées par Martin Clout, praticien Trager, 

archiviste de profession, sont disponibles sur le Site de TI. Un article explicatif sur Comment utiliser ces 

archives, le catalogue détaillé et l’index sont visibles dans la Bibliothèque de la partie ressources pour les 

membres du Site de TI. 

Un forfait de 100$ est demandé pour télécharger tous les documents et les futurs rajouts s’il y en a. 

✓ Achat par l’association ? Aller lire sur le site de TI l’article écrit par Martin Clout pour voir si intérêt 

pour TF d’acheter l’accès à ces archives 

 

7-4  Archives vidéos & audio 
Environ 200 cassettes vidéos ont été digitalisées, visionnées, cataloguées etc …   

Des cassettes audio vont être écoutées et analysées avec l’objectif d’en faire des Podcasts 

In the room with Milton (dans la pièce avec Milton) 
C’est un visionnage en groupe et discussion, en présentiel ou par zoom, à partir de ces archives vidéo 
Un document explicatif a été réalisé pour expliquer comment organiser ce genre d’évènement 
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Les expériences faites au Canada, USA, Grande Bretagne sont positives, ont suscité l’intérêt des membres. 
✓ Organiser ou pas ce genre de visionnage ? un sujet de réflexion pour le Comité des Tuteurs après 

lecture du document explicatif 
 
 

8. Formation 

Calendrier des Stages 2025 
Réunion du Comité des Tuteurs dans la 2ème quinzaine de septembre pour établir le calendrier des stages. 
Ce calendrier sera diffusé et mis en ligne début novembre au plus tard 
 
Annulation de Stages Niveau 1 
Thérèse Bocquet déplore qu’après l’annulation du stage prévu en mars, le stage prévu, dans les Hauts de 
France, les 24-29 septembre, soit annulé faute de demandes. 

Est-ce que chaque membre fait son effort de contagion pour amener des personnes vers la formation ? 
Proposer la formation est un vrai sujet de réflexion pour TF. Ce n’est pas seulement dans notre clientèle 
que nous pouvons trouver des personnes souhaitant se former pour devenir praticien. 

Jean-Louis Marie confirme ces difficultés : Annulation du niveau 1 prévu en juillet. Pour le niveau 1 prévu 
en novembre & décembre, une inscription ferme, attente de confirmations d’inscription, une journée de 
sensibilisation faite au Cenatho de Rennes portera peut-être ses fruits. 
C’est particulièrement difficile en ce moment malgré journées découverte, salons, forum des associations 
 
Révision à Aix-en Ergny – 16 &17 novembre 
Pour raisons familiales, Thérèse Bocquet ne peut assurer cette révision à la date prévue. 
Pas facile de trouver une autre date en cette fin d’année, reporter en 2025 ? 
Décision en stand-by 
 
 

9.  Conseil Ethique 

Prochaine réunion du CE : le 20 septembre 
Sujets : se faire connaître, formalisation des réunions du CE et la question qui s’ajoute aujourd’hui 
concernant la Centralisation des documents sur google drive 
 

10.  Secrétariat Pédagogique 

Toujours en recherche d’une personne pour occuper ce poste 

 

11. Questions diverses 

Nouveau Praticien certifié 

Félicitations à : Régis Grosbras (86-Celle Levescault) 

Décès de Daniel Kieffer, fondateur du Cenatho 
Jean-Louis Marie a envoyé un mot de condoléances au nom de Trager France 
 

12.  Date Prochain CA 

Jeudi 7 Novembre 2024 à 19 h 
 

Le Conseil d’Administration prend fin à 21 h 15_________________________________________ 

 


