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TRAGER® et MENTASTICS®

   	
STAGE DE NIVEAU 4 - Formation continue praticien.ne 
Du 17 au 19 janvier 2026
à VILLEDOUX 17 (10 km au nord de La Rochelle)



LIEU : 17230 VILLEDOUX – Rue du Fiton (Salle des fêtes)

HORAIRES : de 9 h 30 (accueil à 9 h 15) le samedi 17 janvier à 16 h le lundi 19 janvier

INSTRUCTEURS en Co-animation : Catherine CHAILLET et Jean Louis MARIE

ORGANISATEUR : Trager France  Contact : Christel MARIE	06 79 07 88 34 
	tragerlarochelle@gmail.com

COÛT sans hébergement : 330 € 

INSCRIPTION : retourner le formulaire d’inscription avant le 17 décembre 2025 avec l’acompte (100 €) par chèque à l’ordre de Jean-Louis MARIE (ou virement : IBAN FR76 3000 3001 9600 0500 7305 692  BIC SOGEFRPP)

CONDITIONS D’ADMISSION :  	Etre praticien.ne. Si vous avez validé le niveau 3 et êtes en fin de cursus, vous pouvez accéder à ce niveau 4 après accord des instructeurs.

		

Bulletin d’inscription à adresser à :
Christel MARIE  – 16 rue de la Paix – 17230 VILLEDOUX 
ou par mail : tragerlarochelle@gmail.com

NOM :	 PRENOM :	 

ADRESSE :	

	

TEL :	 E-mail :	 

Participera au stage TRAGER NIVEAU 4 du 17 au 19 janvier 2026  à Villedoux

Je verse l’acompte de 100 € (non remboursable en cas d’annulation de votre part après le 17 décembre 2025)
 par chèque
 par virement

DATE                                                      SIGNATURE 
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